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NABIiDKA VZDELAVANIi PRO PESTOUNY

Psychosocialni rehabilitace

3 vzdélavaci hodiny

16.06.2022 - (9:00 — 12:00 hod)

Misto: Prezencni seminar v prostorach spolku Polygon bezpedi, z. s. (Slobodova 1323, BpH)

Lektor seminafe: Bc. Michal Salplachta, DiS. — supervizor, lektor ve vzdélavani,
psychoterapeut, absolvent vycvikll v poradenstvi, psychoterapii, krizové intervenci. Vénuje se
prevazné psychoterapii prace steélem, dovednostem zvladani Zivota, zvladani stresu,
dusevnimu zdravi, psychosocidlni rehabilitaci prace s dusevné nemocnymi. Ma velkou praxi
v praci s mladezi a s dusevné nemocnymi, se kterymi nékolik let pracoval. V soucasnosti vede

soukromou Kliniku zvladani stresu s.r.o.

Semindr bude zaméren na psychosocidlni rehabilitaci, kterd si za hlavni cil klade zlepseni
Zivotni situace a kvality Zivota osob se socidlnim znevyhodnénim (lidé s psychosocidlnimi
obtiZzemi). Lektor s velkou praxi predd informace, rady a zkuSenosti prdce se znevyhodnénymi
dusevné nemocnymi osobami. Pristup funguje na principu podpory a posilovani silnych stranek
a zdroji znevyhodnénych osob, zdroven zapojuje jeho okoli a snaZi se o radné zaclenéni lidi

s dusevnim onemocnénim do spolecnosti.

Odkaz na prihlasovani na webovych strankach: www.polygon-bezpeci.cz v zalozce Vzdélavani.
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